
 「111年南部院區兒童暨青少年觀眾培育深耕計畫」青少年學習教案 

 「東亞茶⽂化：穿越時空的茶器」⾼中教案 

 1、設計理念 

 茶之於華⼈⽂化中，是非常重要的存在，不僅⽌於茶葉本⾝的好喝程度 

 ，也代表著⽣活的美學與態度，衍伸之茶碗、茶壺、茶杯等茶器，皆因 

 ⽂化不同發展出相異的形狀，此堂課從現代中學⽣所熟知的「⼿搖茶」 

 為出發點，從現代⼿搖茶飲作為發展的基礎，依據所選中主題，設計⼀ 

 套古今融合的茶器，藉此了解其背後的⽂化意涵。 

 2、課程特⾊ 

 （1）趣味性：以「現代」⼿搖茶飲與「古代」茶器造型結合。 

 （2）創意性：重建不同朝代、地區的茶碗花紋及特⾊。 

 （3）啓發性：從不同喝茶情境⽂化，拓展對於茶⽂化的視野。 

 （4）思辨性：辨別茶器外型與使⽤⽅式的關聯。 

 3、教學流程 

 跨領域  藝術、科技  設計者  國立故宮博物院 

 實施對象  ⾼⼀⾄⾼三（選修）  總時程  50分鐘 

 課程名稱  「東亞茶⽂化展」穿越時空的茶器 

 核⼼素養 

 總綱核⼼素養  領綱核⼼素養 

 ●  A ⾃主⾏動 

 A3 規劃執⾏與創新應變。 

 ●  B 溝通互動 

 B3 藝術涵養與美感素養。 

 ●  藝S-U-B3 善⽤多元感官，體驗與 

 鑑賞藝術⽂化與⽣活。 

 ●  科S-U-A3 善⽤科技資源規劃、執 

 ⾏、 反思及創新，解決情境中的問 

 題，進⽽精進科技專題的製作品 

 質。 



 學習重點 
 學習 
 表現 

 ●  藝 3-V-1 能認識⽂化資產，豐富藝術⽣活。 

 ●  設 s-V-2 能有效活⽤材料、⼯具並進⾏精確加⼯處理。 

 學習 
 內容 

 ●  藝 P-V-2 設計與⽂化。 

 ●  ⽣ P-V-1 ⼯程設計與實作。 

 議題融入 
 環境教育議題融入： 

 ●  環 U3 探討臺灣⼆⼗⼀世紀議程的內涵與相關政策。 

 ●  環 U5 採⾏永續消費與簡樸⽣活的⽣活型態，促進永續發展。 

 教材來源 
 1.  故宮南院官⽅影片「東亞茶⽂化展-線上導覽」 

 https://www.youtube.com/watch?v=FlLmWtOySa8 

 2.  國立故宮博物院「東亞茶⽂化展」 

 https://south.npm.gov.tw/ExhibitionsDetailC003110.aspx?Cond= 

 9963f5e2-df38-4cb3-bfdf-b689c14ca3f7&appname=Exhibition31 

 12&State=0 

 3.  中國茶⽂化與茶藝發展（上）：茶聖陸⽻的《茶經》，是茶⽂化 

 形成的重要標誌 

 https://www.thenewslens.com/article/159736 

 4.  中國茶⽂化與茶藝發展（下）：唐代煎茶法、宋代點茶法、明清 

 瀹茶法，各有千秋 

 https://www.thenewslens.com/article/169926 

 5.  ⼯夫茶舍的茶學世界 

 https://www.youtube.com/channel/UCPqc-FxuMO-bEjduqI7OiG 

 Q 

 6.  故宮提供相關展品⽂件 

 學習資源 
 1.  故宮南院官⽅影片「東亞茶⽂化展-線上導覽」 

 https://www.youtube.com/watch?v=FlLmWtOySa8 
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 2.  國立故宮博物院「720°VR 線上展覽：茶⽂化展」 

 https://vrsouth.npm.gov.tw/teaculture/ 

 3.  國立故宮博物院「東亞茶⽂化展」 

 https://south.npm.gov.tw/ExhibitionsDetailC003110.aspx?Cond= 

 9963f5e2-df38-4cb3-bfdf-b689c14ca3f7&appname=Exhibition31 

 12&State=0 

 4.  Tinkercad模型製作教學影片（茶杯） 

 https://www.youtube.com/watch?v=ROztt1nlpSk 

 5.  Tinkercad模型製作教學影片（茶壺） 

 https://youtu.be/Hyos__3HJy0 

 學習⽬標 

 1.  學⽣能夠暸解影響臺灣飲茶習慣的歷史。 

 2.  學⽣能夠探究不同時代或國家的飲茶⽅式和茶器花紋、造型。 

 3.  學⽣能結合現代⼿搖飲，製作符合該時代的茶器花紋與飲茶品項菜單。 

 4.  學⽣能夠探究如何減少⼀次性垃圾並維持新時代的飲茶⽂化。 

 學習活動設計 

 學習活動流程  時間  教學 
 資源  評量 

 ⼀、準備活動 
 （⼀）課前作業 

 1、學⽣於課前⼩組分段觀看「  東亞茶⽂化展-線上導 

 覽  」影片，並使⽤「  720°VR 線上展覽  」觀展。 

 2、挑選三件喜歡的展品，於學習單寫下展品的年代、 

 茶器造型與⾊彩特⾊，⽤以作為後續作品的引導。 

 5  ⼝頭 
 評量 
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 圖  「  東亞茶⽂化展  」  線上導覽影片 

 圖  「  720°VR 線上展覽  」 

 （⼆）課前準備 

 1、學⽣完成註冊「Tinkercad」帳號與基礎介⾯使⽤ 

 教學  。 

 2、  將學⽣ 3 ⾄ 4 ⼈分為⼀組。 

 3、確認教材與設備。 

 （三）引起動機：  ⽣活中的茶⽂化 

 連結學⽣的⽣活經驗，以現代⽣活的⼿搖飲為主題， 

 引發學⽣思考⾃⾝的飲茶習慣並觀察⼿搖飲茶器特徵 

 及古今飲茶⽂化的差異並表達看法。 

 抽點幾位學⽣分享  曾喝過的茶或  ⾃⼰的飲茶習慣，並 

 由教師帶領學⽣探討並統整想法，在發展活動揭秘古 

 代東亞茶⽂化。 

 1  、教師提問：  ⼤家曾經喝過什麼茶？喜歡什麼樣的茶 

 呢？ 

 （根據種類、甜度、冰塊、⼝感來說明） 

https://vrsouth.npm.gov.tw/teaculture/


 2、教師提問：使⽤過什麼樣的茶器呢？ 

 （學⽣可繪製在⿊板上搭配說明） 

 3、教師提問：  你認為現代飲茶習慣和古代有何差異？ 

 （學⽣⾃由作答） 

 ⼆、發展活動 
 （⼀）活動⼀：  東亞茶⽂化的⾯紗 
 1、藉由「VR空間」、「探索寶物」與資料收集，帶 

 領概覽「中國茶⽂化」、「⽇本茶⽂化」、「蒙藏奶 

 茶」、「臺灣⼯夫茶」等院藏茶⽂化相關⽂物造型， 

 討論不同時代的飲茶哲學。 

 2、教師指定組別負責的朝代或區域，學⽣以⼩組為單 

 位，參考故宮線上資料「  探索寶物  」「  720°VR 線上 

 展覽：茶⽂化展  」，搭配上網搜集相關茶器特徵等資 

 料，分享課前學習單紀錄內容。 

 3、朝代與區域的相關茶器如下： 

 （1）  唐 - 〈⽩瓷茶瓶〉、〈⽩釉璧型⾜茶碗〉 

 （2）  宋 - 〈⿊釉⽊葉紋茶盞〉、〈牙⽩劃花回紋茶 

 托〉 

 （3）  明 〈青花雲龍紋提梁壺〉、〈寶⽯紅茶鍾附凸 

 緣⽟璧茶托〉 

 （4）  清 - 〈洋彩紫藤花⿃紋藍地蓋碗〉 

 （5）  蒙藏 - 〈⾦胎掐絲琺瑯多穆壺〉、〈仿⽊紋⾦裡 

 淺腹碗〉 

 （6）  ⽇本 - 〈志野⿔甲紋茶碗 銘春錦〉 

 （7）  台灣 - 〈⽩泥風爐〉、〈⽩泥單柄壺〉、〈宜興 

 窯朱泥壺〉、〈青花花卉紋茶杯〉、〈萊菔紋茶盤〉 

 4、相互認識各朝代、地區的飲茶特⾊。（須包含顏 

 ⾊、形狀、功能⾄少三樣） 

 （⼆）活動⼆：穿越時空的⼿搖飲店 

 這是⼀間很⿇煩的⼿搖飲店！製/飲茶過程需要使⽤⼀ 

 系列的茶器組合。以「Tinkercad」於虛擬空間中，創 

 10 

 30  Tinker 
 cad 

 學習單 
 評量 

 實作 
 評量 
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 作出穿越時空古今融合的茶器組合。 

 1、由⼩組抽籤決定時空背景與茶器特⾊。 

 2、發想⼀套⼿搖飲店使⽤的茶器組合。 

 3、設想店內推出的三種特⾊飲品。 

 4、⾃創⼀套煮茶法或飲茶步驟。 

 5、每⼈製作⼀樣茶器，⼩組討論後分⼯，最後將茶器 

 整合在同⼀個專案中。 

 6、可使⽤社群共享模型進⾏融合與創作，學⽣可⾃⾏ 

 搜尋需要的素材。 

 https://www.tinkercad.com/things/1xJcz9vjaef-tea-set 

 -chess 

 https://www.tinkercad.com/things/4fDsB7CHtIE-bubbl 

 e-tea 

 https://www.tinkercad.com/things/dqyaglDZBpz-teap 

 ot 

 https://www.tinkercad.com/things/hJD1EsmV0KK-tea 

 -pot 

 7、各組分享作品、說明其朝代或地區的茶器特徵。 

 圖 茶器模型製作 

 三、綜合活動（總結活動） 

 （⼀）重點歸納： 

 1、教師引導學⽣歸納不同時代，其沖泡茶葉⽅式與茶 

 器型態之間的關連。 

 2、現今⼿搖飲茶器多為塑膠製品，近年政府推⾏減塑 

 政策，討論如何減少⼀次性垃圾並維持新時代的飲茶 

 5  ⼝頭 
 評量 

https://www.tinkercad.com/things/1xJcz9vjaef-tea-set-chess
https://www.tinkercad.com/things/1xJcz9vjaef-tea-set-chess
https://www.tinkercad.com/things/4fDsB7CHtIE-bubble-tea
https://www.tinkercad.com/things/4fDsB7CHtIE-bubble-tea
https://www.tinkercad.com/things/dqyaglDZBpz-teapot
https://www.tinkercad.com/things/dqyaglDZBpz-teapot
https://www.tinkercad.com/things/hJD1EsmV0KK-tea-pot
https://www.tinkercad.com/things/hJD1EsmV0KK-tea-pot


 ⽂化。 

 （⼆）課程回饋：學⽣提問如何獲得更多關於  「 

 Tinkercad」  的相關資訊時，教師可以提供  「 

 Tinkercad」  官⽅資源（網址： 

 https://www.tinkercad.com/blog）讓學⽣於課後能獲 

 取更多關於「Tinkercad」的相關資源。 

 （三）課後作業：學⽣可依需求加入模型貼圖。 

 課程教材  學習單、電腦 

 評量⽅式  ⼝頭評量（⼝頭發表）、實作評量（作品展現） 

https://www.tinkercad.com/blog%EF%BC%89%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%94%9F%E6%96%BC%E8%AA%B2%E5%BE%8C%E8%83%BD%E7%8D%B2%E5%8F%96%E6%9B%B4%E5%A4%9A%E9%97%9C%E6%96%BC%E3%80%8CTinkercad%E3%80%8D%E7%9A%84%E7%9B%B8%E9%97%9C%E8%B3%87%E6%BA%90%E3%80%82
https://www.tinkercad.com/blog%EF%BC%89%E8%AE%93%E5%AD%B8%E7%94%9F%E6%96%BC%E8%AA%B2%E5%BE%8C%E8%83%BD%E7%8D%B2%E5%8F%96%E6%9B%B4%E5%A4%9A%E9%97%9C%E6%96%BC%E3%80%8CTinkercad%E3%80%8D%E7%9A%84%E7%9B%B8%E9%97%9C%E8%B3%87%E6%BA%90%E3%80%82

